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Sunday  
 7:30 AM - Low Mass 
 9:00 AM - High Mass 
 11:00 AM - High Mass 
 4:00 PM - Vespers  
 5:00 PM - Low Mass 

6:15 am - Mon, Wed & Thurs 

12 Noon - Mon, Wed & Fri 

7:00 pm - Tues & Fri 

Saturday 

 9:30 AM 

Mass Times 
  Confessions  
11:00 Am on Mon, Wed & Fri  
and 30 min before each Mass 
(15 min before the 6:15AM Mass)

S t .  V i tus  Cathol ic  Church 

the  Pr i estly  Fratern ity  of  St  PeteR  Of  Los  Angeles

ContacT  
Address: 

607 4th Street  
San Fernando CA 91340 

http://fssp.la  
email@fssp.la  
323-454-1002 

Rev. Fr. Fryar FSSP  
frfryar@me.com 

Rev. Fr. MASUTTI FSSP  
Patermasutti@gmail.com 

Choir 
Jeff Ostrowski  
Director of Music 

jeff@ccwatershed.org 

Altar Serving 
Br. MArk QUinto  
       MC       

mrkquintofsp@gmail.com   

Hospitality 
Jo Anne Pulley  

jspulley@gmail.com  

To rece ive important 
Announcements and to 
Stay connected with the 
FSSP of LA community:  

Download the app! 
Search for  

fsspla  

on the App Store  

or Google Play Store 
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Sexagesima Sunday

hat a privilege, that God will plant a 
seed in your heart that will grow into 
a spiritual tree that will bring forth 

spiritual fruit, making you overflowing 
with holiness and goodness! 
He throws the seeds everywhere. But you 
only get one. Other people get their seed 
and do with it whatever they need to do 
with it - but what did you do with your seed? 
Does it flourish in your heart? Did you tread 
on it or choke it with thorns?  
Keep that seed. Because even though it be 
nothing more than a tiny seed, it is a gift 
from God. If you let it grow - it won’t be tiny 
anymore. It will grow and the fruit it will 
bring forth will be worth the care and toil!  

God bless you, 
Fr Fryar

W

A Thought for Sunday
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Hymns 
Found in the new  
Brebeuf Hymnal 

PROCESSIONAL: 
 

Choir 

Mass begins on: 
Page 570  

in the Campion Hymnal 

Propers: 
Page 85 

Credo: 

#780 

Recessional: 
#409 

Rebus Creatis Nil Egens 



 
Announcements

f you no longer want to keep the palms from last Palm 
Sunday, please put them in the bucket outside the church 
door. We will use them to make the ashes for Ash Wednesday.  

At the same time if you have blessed objects that you would like 
discarded you can bring them as well and we will dispose of them.  

ishop Brennan will be coming to St. Vitus to install the 
Stations of the Cross THIS Saturday, March 2nd at 10:00 am.  

e need volunteers who are willing to host the receptions 
after the Sunday 9 am and 11 am Masses.  Ideally it would be 
two teams for each Mass, one to set up, the other to clean up 

after. If we have many families volunteering for this, it may be 
only once every few months that each family would have their 
turn to host the reception. This will make things much easier 
than if the same people prepare and clean every single time. If you 
are able to help, please see Jo Anne Pulley.  

uring Lent we will have two Stations of the Cross each 
Friday. Spanish will be after the 12:30 pm Mass, and English 
will be at 6:00 pm, before the 7pm Mass.  

irst Holy Communion Classes will happen immediately after 
the 9AM Mass. The class will last about 20 minutes. Please 
meet in the office building. 

f your child or you need Confirmation and they are not 
attending the Youth Group, please contact Fr Fryar as soon 
as possible. We need to determine if we have sufficient 

candidates this year to have Confirmations this year. Otherwise 
we will have to wait until next year. Candidates should be 15 or 16 
years old.  

re you interested in becoming a Catholic?  Do you need the 
sacraments of Baptism or Confirmation?  Adult Catechism is 
every Wednesday evening at 7.00 pm.   Please contact Fr. 

Masutti by email if you are interested.   

I
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lease do not park along the church side of the street on 
Wednesday mornings. There is street cleaning that day 
and several cars were ticketed this past week. Just go 

ahead and park in the church parking lot.  
ext Youth Group will be Friday, March 8th, beginning at 
5pm. Please arrive on time so that we can have a one-hour 
meet before Stations of the Cross at 6.   

e will be honored to have Fr Berg come and give our 
Lenten Recollection this year! This Lenten Recollection 
will begin on Sunday March 10th, and then the 

following two days. There is no registration, but please save 
the dates and come! 

lease don’t close the gate all the way unless you are the 
last person leaving the church. Even though we don’t 
want cars entering on Sunday and we don’t want 

children running into the street, please leave the gate open 
at least 4’. If it is closed newcomers may drive by thinking 
that our church is by invitation only!  

ign up sheet is in the entrance of the church for First 
Friday Adoration from 1.00pm until 7.00 pm (silent) and 
then  Adoration until midnight after the 7.00 pm Holy 

Mass. After the evening Mass we will use the Divine Office of 
the Blessed Sacrament.    

o class for the RCIA on Ash  Wednesday.    

7 am , 12 noon, 7 pm (High Mass)  

Ashes will be distributed before the first Mass  
and after the other Masses.  

More Announcements
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If you had a chance to do something—personally—to protect mothers 
and children and help end abortion ... would you do it? 

Say "YES" with 40 Days for Life!
Through 40 Days for Life, thousands of men, women and children around the 
world join together for 40 days of prayer and fasting, community outreach and 
peaceful vigil in front of a local abortion clinic. Everyone is united in their desire 
to end the culture of death and bring about a culture of LIFE!  It all starts with 
YOUR local community. 

With God’s help 40 Days for Life has saved more than 15256 lives from abortion, 
seen the conversion of 186 abortion workers, and brought about the closure of 99 
abortion facilities. 

Get involved, make a difference and take a stand for life!  Join the prayers warriors 
in Glendale!

• When: March 6 to April 14, 2019

• Where: Public Right of Way in front of the FPA  (Family Planning Associates) 
Abortion Clinic at 372 Arden Ave., Glendale, CA 91203

• Time: Choose anytime between 7 AM to 7 PM daily, Monday thru Sunday 

• Contact: Gina D Johnson @ 818-281-7427

• Sign up for vigil hours: https://40daysforlife.com/local-campaigns/glendale-2/
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rchbishop José H. Gomez invites you to join him for a 
Pilgrimage to Mexico City & the Shrine of Our Lady of 
Guadalupe. For your consideration, we have designed two 

packages: 
4-days, July 11 – 14, 2019 
5-days, July 11 – 15, 2019 
For information, contact Judy Brooks or Mary Kay Delsohn (213) 
637-7551 

lease Join us in vigil for the 40 Days for Life.  
Our parishioners at St. Vitus are involved in two locations. 
One is in Glendale, see page 6. The other is close to St. Vitus: 

   Family Planning Associates 
   10200 Sepulveda Blvd. 

   Mission Hills, CA 
Vigil hours: 7 am to 7 pm daily, from March 6th - April 14th. 
The contact for Mission Hills is Patti Flores: 818-307-4332, 
PFlores4Life@aol.com

From the Archdiocese

A

P

mailto:PFlores4Life@aol.com
mailto:PFlores4Life@aol.com


Epístola. Cor. 11, 19-33; 12, 1-9.  
ermanos: ¡Qué a gusto soportáis a los tontos, vosotros los 
listos! Porque aguantáis que esa gente os tiranice, os 
devore, os explote, os humille, os abofetee. Me refiero a 
vuestra crítica de que hemos sido débiles. Pero si hay que 

darse importancia, voy a disparatar y a dármela también yo. ¿Qué 
son hebreos? También yo. ¿Qué son israelitas? También yo. ¿Qué son 
descendientes de Abraham? También yo. ¿Qué son siervos de Cristo? 
Voy a decir un disparate: Mucho más yo. Yo les gano en trabajos, 
les gano en cárceles, no digamos en palizas, y en muchos peligros 
de muerte. De los judíos he recibido cinco veces los treinta y nueve 
azotes de rigor; tres veces me han azotado con varas, una vez me 
han apedreado. He padecido tres naufragios, pasando veinticuatro 
horas en medio del mar. Siempre de viaje: En peligros de ríos, en 
peligros de bandoleros, en peligros de mis paisanos, en peligros de 
los gentiles, peligros de la ciudad, peligros en despoblado, 
peligros del mar, peligros de falsos hermanos. Trabajo y 
agotamiento, sin poder dormir muchas veces; con hambre y con sed 
en ayunos frecuentes, con frío y sin ropa. Además de estas cosas 
externas, la carga de cada día: la preocupación por todas las 
iglesias. ¿Quién enferma, sin que yo enferme? ¿Quién cae, sin que a 
mí me dé fiebre? Si ahora toca presumir, presumiré de mi debilidad. 
Bien sabe Dios, Padre del Señor Jesús (bendito sea su nombre por 
siempre), que no miento: En Damasco, el gobernador del rey Aretas 
puso guardia en la ciudad para prenderme: metido en un costal me 
descolgaron por una ventana de la muralla y así escapé de sus 
manos. ¿Hay que presumir? —aunque sé que no esté bien—, pues paso 
a las visiones y revelaciones del Señor. Yo sé de un cristiano que 
hace catorce años —no sabría decir si en el cuerpo o fuera del 
cuerpo, Dios lo sabe— fue arrebatado hasta el tercer cielo. Y 
puedo decir que este tal —no sabría decir si en el cuerpo o sin él, 
Dios lo sabe— fue arrebatado al Paraíso y oyó palabras arcanas 
que un hombre no puede repetir. De éste presumiré; en cuanto a mí, 
sólo presumiré de mis debilidades. Y si me diera por presumir, no 
sería disparatar, porque diría la verdad: pero lo dejo, para que 
nadie me tenga por más de lo que en mí ve y oye. Y por la grandeza 
de estas revelaciones, para que no tenga soberbia, me han metido 
una espina en la carne: un emisario de Satanás que me apalea, para 
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que no sea soberbio. Tres veces le he pedido al Señor verme libre de 
él y me ha respondido: Te basta mi gracia: la fuerza se realiza en la 
debilidad. Por eso, muy a gusto presumo de mis debilidades, porque 
así residirá en mí la fuerza de Cristo. 

Evangelio. Luc. 8, 4-15. 

n aquel tiempo se reunía mucha gente en torno a Jesús y al 
pasar por los pueblos, otros se iban añadiendo. Entonces les 
dijo esta parábola: Salió el sembrador a sembrar su semilla. 

Al sembrarla, algo cayó al borde del camino, lo pisaron, y los 
pájaros del cielo se lo comieron. Otro poco cayó en terreno 
pedregoso, y al crecer se secó por falta de humedad. Otro poco 
cayó entre zarzas, y las zarzas, creciendo al mismo tiempo, lo 
ahogaron. El resto cayó en tierra buena, y al crecer dio fruto al 
ciento por uno. Dicho esto, exclamó: El que tenga oídos para oír, 
que oiga. Entonces le preguntaron sus discípulos: ¿Qué significa 
esta parábola? Y Él les respondió: A vosotros se os ha concedido 
conocer los misterios del Reino de Dios; a los demás, en parábolas, 
para que viendo no vean y oyendo no entiendan. El sentido de la 
parábola es éste: La semilla es la Palabra de Dios. Los del borde 
del camino son los que escuchan, pero luego viene el diablo y se 
lleva la Palabra de sus corazones, para que no crean y se salven. 
Los del terreno pedregoso son los que, al escucharla, reciben la 
Palabra con alegría, pero no tienen raíz; son los que por el 
momento creen, pero en el momento de la prueba fallan. Lo que 
cayó entre las zarzas son los que escuchan, pero con los afanes y 
riquezas y placeres de la vida, se van ahogando y no maduran. Lo 
de la tierra buena son los que con un corazón noble y bueno 
escuchan la Palabra, la guardan y perseveran hasta dar fruto. 

E
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esde el Introito la santa Iglesia nos hace oír la ferviente plegaria 
del Salmista implorando el auxilio del Altísimo en medio de las 
tribulaciones que le rodeaban. En la Colecta expresa su confianza 

en la intercesión del gran Apóstol San Pablo, celosísimo propagador de 
la divina palabra, de la divina semilla que había de renovar la faz de la 
tierra. Y si es bien, observemos la íntima relación que guarda la Colecta 
con la estación que se verifica hoy en la Iglesia de San Pedro. ¿A dónde 
podría dirigirse mejor la asamblea cristiana para impetrar la 
intercesión del Apóstol de las Gentes, que al  lugar en que descansan 
sus preciosísimas reliquias? La Epístola es uno de los más bellos pasajes 
de los escritos de San Pablo en que enumera la multitud de trabajos 
soportados por la difusión del Evangelio. Por ella podemos comprender 
de algún modo las fatigas de cuantos propagaron la buena nueva en los 
áridos páramos de la gentilidad. En el Gradual implora la Iglesia el 
socorro del Señor contra los que se oponen a la misión que ya ha 
recibido de suscitar por todas partes adoradores del verdadero Dios. El 
Evangelista refiere la parábola del sembrador, cuyo significado el 
mismo divino Maestro se dignó explicar. Nosotros, por tanto, no tenemos 
que hacer más que escuchar y meditar religiosamente sus enseñanzas. 
Esto inculca y repite la Iglesia en el Ofertorio; que en ello nos afirme el 
vivificador Sacramento, pide en la oración Secreta. La frecuente 
recepción de la Eucaristía   será el medio que fertilizará y hará 
fecundas nuestras almas. Por esto se invita en la Comunión a 
acercarnos a la Sagrada Mesa, en la que recobramos nuevo vigor y 
juventud, y pide en la Poscomunión que así sea por la práctica de actos 
santos y buenas costumbres. 

arejas que tienen vida matrimonial sin estar casadas por la 
Iglesia Católica deben corregir esa situación anómala. Un 
sacerdote los podrá casar una vez que asistan a un curso de 

preparación que comenzará el día viernes 8 de Marzo 7.30 pm 
después de la misa y habrá 4 sesiones en total. Al llegar se les 
explicarán los requisitos necesarios y podrán recibir el 
Sacramento del matrimonio todo esto SIN NINGÚN COSTO.  

D

Anuncios

P

Este Domingo
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Book 2 Chapter 6 of the Imitation of Christ:  

OF THE JOY OF A GOOD CONSCIENCE 

The good man's glory is the testimony of a good conscience. Have a good conscience, 
and thou shalt always have joy. A good conscience can bear very much, and is very 
joyful in the midst of adversity. An evil conscience is always fearful and unquiet; 
sweetly shalt thou rest, if thy heart upbraid thee not. Never rejoice except when 
thou hast done well. 
The wicked never have true joy, nor feel interior peace; for "there is no peace to the 
wicked," saith the Lord. And if they say: We are in peace, and there shall no evil come 
upon us, and who is there who shall dare to harm us? Believe them not; for suddenly 
the anger of God shall arise, and bring their deeds to nought, and their thoughts 
shall perish. 
2. To glory in tribulation is not hard to him that loves; for so to glory is to glory in 
the Cross of the Lord. Short-lived is the glory that is given and received my men. 
Sadness ever accompanieth the glory of this world. The glory of the good is in their 
own consciences, and not in the mouth of men.  The joy of the just is from God and in 
God, and their rejoicing is in the truth.  
He that longeth after true and everlasting glory careth not for the temporal.  
And he that seeketh temporal glory, or doth not from his soul despise it, shows 
himself to have little love for that which is heavenly.   Great tranquillity of heart 
hath he who careth neither for praise nor blame.  
3. Easily will he be content and at peace whose conscience is undefiled.  Thou art not 
more holy for being praised, nor the worse for being blamed.  
What thou art, that thou art; nor canst thou be said to be greater than God seeth 
thee to be.  If thou attend diligently to what thou art interiorly, thou wilt not 
regard what men say of thee.  
Man looketh on the face, but God seeth into the heart.  Man considereth the 
actions, bat God weigheth the intentions.  Always to do well, and to esteem one's self 
of small account, is the mark of a humble soul.  
To refuse consolation from any creature is the sign of great purity and of an 
interior confidence.  

4. He that seeketh no outward testimony for himself, showeth plainly that he hath 
wholly committed himself to God.  



 

Sleep Right & Rest Right
Memory Foam Products˝

andres - (562) 712-8056 
sleeprightrestright@yahoo.com

 

Advertise Your Business!

We are welcoming ads of this size 

for $75/mo  
To let your business be known.  
Artwork on the ads must be 

vintage in style to fit the format 
of the bulletin 

For info, write to: email@fssp.la

Use this bulletin as a business card 
for St Vitus Parish! 

Take a couple extra bulletins and give them to your friends 
to tell them about St. Vitus Parish  

and the Fraternity of St Peter in Los Angeles!

Pillows 
Mattress  
Bed Toppers 
Custom products


