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Sunday  
 7:30 AM - Low Mass 
 9:00 AM - High Mass 
 11:00 AM - High Mass 
 4:00 PM - Vespers  
 5:00 PM - Low Mass 

6:15 am - Mon, Wed & Thurs 

12 Noon - Mon, Wed & Fri 

7:00 pm - Tues & Fri 

Saturday 

 9:30 AM 

Mass Times 
  Confessions  
11:00 Am on Mon, Wed & Fri  
and 30 min before each Mass 
(15 min before the 6:15AM Mass)

S t .  V i tus  Cathol ic  Church 

the  Pr i estly  Fratern ity  of  St  PeteR  Of  Los  Angeles

ContacT  
Address: 

607 4th Street  
San Fernando CA 91340 

http://fssp.la  
email@fssp.la  
323-454-1002 

Rev. Fr. Fryar FSSP  
frfryar@me.com 

Rev. Fr. MASUTTI FSSP  
Patermasutti@gmail.com 

Choir 
Jeff Ostrowski  
Director of Music 

jeff@ccwatershed.org 

Altar Serving 
Br. MArk QUinto  
       MC       

mrkquintofsp@gmail.com   

Hospitality 
Jo Anne Pulley  

jspulley@gmail.com  

To rece ive important 
Announcements and to 
Stay connected with the 
FSSP of LA community:  

Download the app! 
Search for  

fsspla  

on the App Store  

or Google Play Store 
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First Sunday of Lent

e are having a new experience! For the 
first time we will have a Parish Mission 
at St. Vitus! And we are blessed to have 

one of the best priests give the mission, 
Rev. Fr John Berg - the former Superior 
General of the Fraternity of St. Peter. This 
is not a minor or passing activity!  
A parish mission is an opportunity for grace 
for the entire parish. It is provided with the 
hope that the entire parish can grow in 
holiness. You are all familiar with retreats, 
and you know that priests take retreats and 
sometimes your friends or you go on a 
retreat and come back spiritually renewed.  
A parish mission is a “retreat” for the entire 
parish. It is an opportunity to go to 
confession, to listen to the talks and to use 
the talks and prayers as a way to enliven our 
souls to become more holy.  
As I said last week, I am asking all of you to 
come to at least one of the talks. It would 
be too much to ask for you to come to all of 
them - however if you can come to all of 
them, please do. It is an opportunity to make 
our parish holier. And if we are each 
striving to become holy, and if our parish 
becomes more holy, we will all aid each 
other to get closer to God.  

God bless you, 
Fr Fryar

W

A Thought for Sunday
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Hymns 
Found in the Green 

Brebeuf Hymnal 

PROCESSIONAL: 
#204 

Jam Christe Sol Justitiae 

Mass begins on: 
Page 570  

in the Campion Hymnal 

Propers: 
Page 105 

Credo: 

#780 
in the Campion Hymnal 

Recessional: 
#440 

Salve Caput 
Cruentatum 



 
Announcements

elcome to Fr Berg FSSP, who will be giving our parish mission 
this year! 

lease note, the Mass schedule will be the same this week, but 
we will add a 7 pm Mass on Monday, for the parish mission.   

here will be NO RCIA class this Wednesday. Instead, please 
make an effort to come to one or all of the days of the 
Lenten Mission this week.  

oday is Family Sunday. There is a chance of rain, however we 
are going to try to have the BBQ at the park, since it has been 
a while since we have been able to! Those who attend the 9 am 

Mass can head over after the 9 am Mass, at which point the food 
can start cooking and games can be played. When the 11 am Mass 
gets out those from that Mass can join us at the park. We will 
wrap things up at 2 pm at the latest, so that we can clean up and 
head over to the church for the parish mission talk, which will be 
at 3 pm. Please stay for Vespers at 4 pm if you can! 

e need volunteers who are willing to host the receptions 
after the Sunday 9 am and 11 am Masses.  Ideally it would be 
two teams for each Mass, one to set up, the other to clean up 

after. If we have many families volunteering for this, it may be 
only once every few months that each family would have their 
turn to host the reception. This will make things much easier 
than if the same people prepare and clean every single time. If you 
are able to help, please see Jo Anne Pulley.  

uring Lent we will have two Stations of the Cross each 
Friday. Spanish will be after the 12:30 pm Mass, and English 
will be at 6:00 pm, before the 7pm Mass.  

irst Holy Communion Classes will happen immediately after 
the 9AM Mass. The class will last about 20 minutes. Please 
meet in the office building. 

re you interested in becoming a Catholic?  Do you need the 
sacraments of Baptism or Confirmation?  Adult Catechism is 
every Wednesday evening at 7.00 pm.   Please contact Fr. 

Masutti by email if you are interested.   

W
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ext Youth Group will be Saturday, March 23rd, beginning 
after the 9:30 am Mass. 
n the front of the church, you may notice, we are 
building a shrine to Our Lady of Guadalupe. While we 
began building without asking for donations, we need 

benefactors to cover the cost. The statue was made special 
for us, and the shrine will cost around $6,000 to complete. If 
you would like to donate toward Our Lady’s shrine, please 
place your donation in the collection and specify that it is 
for the shrine of Our Lady.   May Our Lady reward you! 

e are be honored to have Fr Berg come and give our first 
Lenten Parish Mission! It begins today, and continues on 
Monday and Tuesday. Please come! 

Topic: At the Foot of the Cross 
Lenten Parish Mission Given by Rev. Fr. Berg FSSP 

Sunday March 10th:  
Sermons at the Masses - St Peter 
3:00 PM - St Mary Magdalene 
4:00 PM - Solemn Vespers 

Monday March 11th:  
6:00 PM - Exposition of the Blessed Sacrament  
7:00 PM - Holy Mass 
7:45 PM - St. John 

Tuesday March 12th: 
6:00 PM - Exposition of the Blessed Sacrament  
7:00 PM - Holy Mass 
7:45 PM - Our Lady

Parish Mission 2019

N

More Announcements
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If you had a chance to do something—personally—to protect mothers 
and children and help end abortion ... would you do it? 

Say "YES" with 40 Days for Life!
Through 40 Days for Life, thousands of men, women and children around the 
world join together for 40 days of prayer and fasting, community outreach and 
peaceful vigil in front of a local abortion clinic. Everyone is united in their desire 
to end the culture of death and bring about a culture of LIFE!  It all starts with 
YOUR local community. 

With God’s help 40 Days for Life has saved more than 15256 lives from abortion, 
seen the conversion of 186 abortion workers, and brought about the closure of 99 
abortion facilities. 

Get involved, make a difference and take a stand for life!  Join the prayers warriors 
in Glendale!

• When: March 6 to April 14, 2019

• Where: Public Right of Way in front of the FPA  (Family Planning Associates) 
Abortion Clinic at 372 Arden Ave., Glendale, CA 91203

• Time: Choose anytime between 7 AM to 7 PM daily, Monday thru Sunday 

• Contact: Gina D Johnson @ 818-281-7427

• Sign up for vigil hours: https://40daysforlife.com/local-campaigns/glendale-2/
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rchbishop José H. Gomez invites you to join him for a 
Pilgrimage to Mexico City & the Shrine of Our Lady of 
Guadalupe. For your consideration, we have designed two 

packages: 
4-days, July 11 – 14, 2019 
5-days, July 11 – 15, 2019 
For information, contact Judy Brooks or Mary Kay Delsohn (213) 
637-7551 

lease Join us in vigil for the 40 Days for Life.  
Our parishioners at St. Vitus are involved in two locations. 
One is in Glendale, see page 6. The other is close to St. Vitus: 

   Family Planning Associates 
   10200 Sepulveda Blvd. 

   Mission Hills, CA 
Vigil hours: 7 am to 7 pm daily, from March 6th - April 14th. 
The contact for Mission Hills is Patti Flores: 818-307-4332, 
PFlores4Life@aol.com

From the Archdiocese

A

P

mailto:PFlores4Life@aol.com
mailto:PFlores4Life@aol.com


Epístola. 2 Cor. 6.1-10.-   Exhortación apremiante a no recibir en 
vano la gracia de Dios. San Pablo, que nos las dirige,   describe su 
propio combate, el cual terminará con la victoria por los méritos 

de Cristo. 
ermanos: Os exhortamos a que no recibáis en vano la gracia 
de Dios. Porque él dice: Te oí en el tiempo oportuno, y en el día 
de la salvación te ayudé. Ha llegado ahora el tiempo 

favorable, ha llegado el día de la salvación. No demos a nadie 
ocasión de escándalo, para que no sea vituperado nuestro 
ministerio. Antes en todo mostrémonos como ministros de Dios, con 
mucha constancia en las tribulaciones, en las necesidades, en las 
angustias, en los azotes, en las cárceles, en las sediciones, 
trabajos, vigilias y ayunos; con castidad, ciencia, paciencia y 
suavidad, por el Espíritu Santo, con caridad sincera, con palabras 
de verdad, con fortaleza de Dios, con las armas ofensivas y 
defensivas de la justicia, en el honor y el deshonor, en la infamia y 
en la buena fama; ya nos tengan por impostores siendo verídicos; 
por desconocidos, aunque muy conocidos,   por   casi     moribundos, 
cuando en realidad estamos vivos; cual castigados, pero no 
muertos; como tristes, estando siempre alegres; como 
necesitados,     aunque hemos enriquecido a muchos; como gentes 
que de todo carecen cuando todo lo poseemos. 
Gradual   Salm. 90.11-12.-   Dios   mandó a sus ángeles que te guarden 
en todos tus caminos.  Te llevarán en sus manos, no sea que 
tropiece tu pie en alguna piedra. 

Evangelio. Mat. 4. 1-11.- No era indigno de nuestro Redentor el 
querer ser tentado, pues venía para ser muerto. Por el contrario, 
convenía que triunfase de nuestras tentaciones, como había 
venido a derrotar nuestra muerte con la suya.» San Gregorio, en 

maitines. 
n aquel tiempo: Llevó el Espíritu a Jesús al desierto para que 
allí le tentase el diablo. Y habiendo ayunado cuarenta días y 
cuarenta noches, después tuvo hambre. Y, llegándose a él el 

tentador, le dijo: Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se 
conviertan en panes. Mas Jesús le respondió y dijo: Escrito está: No 
de solo pan vive hombre, sino de toda palabra que sale de la boca 
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de Dios. Entonces le transportó el diablo a la santa ciudad; y 
púsole sobre el pináculo del templo, y le dijo: Si eres Hijo de Dios, 
échate de aquí abajo, porque escrito está: Mandó a sus ángeles 
cerca de ti, y te tomarán en sus manos, para que no tropiece tu pie 
contra alguna piedra. Jesús le dijo: También está escrito: No 
tentarás al Señor tu Dios. De nuevo le subió el diablo a un monte 
muy alto, y le mostró todos los reinos del mundo, y la gloria de 
ellos, y le dijo: Todo esto te daré si, prosternándote, me adorares. 
Díjole entonces Jesús: Vete de aquí, Satanás, porque escrito está: 
Al Señor tu   Dios adorarás,   y a él solo servirás. Entonces le dejó 
el diablo; he aquí que se acercaron los ángeles y le sirvieron. 

a escena de la tentación, que abre la vida pública de Jesús, 
proclama, de manera sorprendente, la transformación profunda 
que con su redención se va a introducir en el mundo. Allí donde 

sucumbió Adán, Cristo nuevo jefe de la humanidad, triunfa del poder de 
los demonios. En el momento de la pasión se arrojará fuera al príncipe de 
este mundo. Anticipadamente, pues, nos anuncia el evangelio de la 
tentación la victoria de Cristo. Con la colocación de este evangelio al 
principio de Cuaresma proclama la Iglesia que esta victoria debe ser 
también la nuestra. En nosotros y en nuestro derredor se prolongan la 
tentación, el combate y la victoria de Cristo; nuestro esfuerzo es el 
suyo, nuestras fuerzas las suyas, nuestro tiunfo en Pascua, será asimismo 
el suyo. Emprendamos, pues, confiadamente el combate, cuyo programa 
nos traza San Pablo en la Epístola de la Misa. Es una nueva 
consideración de toda nuestra vida cristiana. Animémonos con el 
pensamiento de que su progreso en nosotros será la continuación del 
triunfo de Cristo. La liturgia de Cuaresma es una liturgia de confianza. 
El salmo 90, salmo de la confianza, proporciona el tracto y todos los 
cantos de la misa de hoy, como igualmente los versos del oficio hasta el 
tiempo de Pasión. Los días de Cuaresma son días de salvación, tiempo 
propicio entre todos para enmendar nuestra vida. La Iglesia insiste sobre 
ello a fin de que en Pascua podemos celebrar el misterio de la pasión y 
resurrección del Señor con el alma y cuerpo purificado. 
La Cuaresma, tiempo de adelantamiento espiritual.- "Hermanos, os 
exhortamos a no recibir en vano la gracia de Dios. Pues Él mismo dice: Al 
tiempo oportuno te oí, y en el día de la salvación te di auxilio. Llegado 
es ahora el tiempo favorable, llegado es ahora el día de la salvación". (II 
Cor., 6, 2). Nos impulsan a ello La Santa Iglesia, en la Epístola de la Misa, 

L

Este Domingo
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nos recuerda hoy estas palabras del Apóstol San Pablo, a los Corintios, 
a manera de aviso y exhortación elocuente para el primer domingo de 
Cuaresma. Con solícito tacto: En estos tiempos, que la humanidad se 
aparta cada vez más de las sagradas máximas del Evangelio, cuando el 
espíritu utilitario, cortando las alas de todo ideal, destruye las nobles 
aspiraciones que elevan y dignifican la vida, tórnase cada día más 
delicada y espinosa la misión maternal de la Iglesia. Cariñosa y solícita, 
ha de revestirse, ahora más que nunca, de la caridad infinita de Cristo, 
para guiar y conducir las almas por el camino de la salvación. "No 
quebrará la caña cascada, ni apagará la mecha que aún humea". (Is. 42, 3). 
Si bien atenuando el rigor de penitencias exteriores. En esa dulce 
misericordia del divino Redentor se ha inspirado la Iglesia para 
atenuar, en el decurso de los siglos, el primitivo rigor de los preceptos 
de penitencia cristiana, a la que está principalmente consagrado el 
tiempo cuaresmal. No obstante, con maternal prudencia, nos recuerda 
el espíritu de mortificación que debe animarnos en este tiempo, 
exhortándonos a no recibir en vano la gracia de Dios, antes bien, a 
prepararnos para celebrar debidamente la gran fiesta de Pascua, 
resucitando con Cristo a una vida nueva, verdaderamente cristiana. 
¿Medios? La práctica de la virtud y la mortificación, especialmente del 
ayuno y de la abstinencia, tan atenuados ya; la oración y recepción de 
los Santos Sacramentos, la limosna y toda clase de buenas obras. 
La Iglesia ha ordenado la celebración de este primer domingo de 
Cuaresma, uno de los más solemnes del año litúrgico, en la Basílica 
patriarcal de San Juan de Letrán, por ser ella la Madre y Maestra de 
todas las Iglesias de la Cristiandad, en la que los penitentes públicos 
eran reconciliados el Jueves Santo, y los catecúmenos recibían el Santo 
Bautismo la noche santísima de Pascua. Ciertamente era la Iglesia más 
indicada para celebrar en ella la Estación, ya que en la misma tantas 
veces fue promulgado el ayuno cuadragesimal por los grandes 
Pontífices San León y San Gregorio del Magno. El Introitode la Misa, así 
como todos los cantos de ella, están tomados del salmo noventa. Este 
salmo canta las gracias de protección y libertad que, en toda suerte de 
necesidades, hallan las almas fieles que se arrojan confiadamente en 
Dios. Por lo mismo, era el más propio para reanimar nuestra confianza en 
Dios en el auxilio divino, tan necesario en la Cuaresma para poder 
vencer los enemigos de Dios y de nuestra alma. El Señor nos promete en 
el  Introito  que la esperanza puesta en El, no será vana en manera 
alguna. En la Colecta la Iglesia implora para todos sus hijos el favor 
divino, suplicando que los ayunos y penitencias, no solamente los 
purifiqué, sino que les alcance poderosísimo socorro mediante el cual se 
multipliquen sus buenas obras. La Epístola es una persuasiva y poderosa 
exhortación del gran Apóstol para que nos aprovechemos de este santo 
tiempo que Cuaresma, procurando con buenas obras nuestra eterna 
salvación. Estos son los días que Dios nos concede para enmendar 
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nuestros vicios y ejercitar todas las virtudes. A esta misma práctica de la 
penitencia, y para darnos ejemplos de qué manera habíamos de triunfar de 
nuestros espirituales enemigos, nos propone la liturgia en el  Evangelio  el 
ejemplo de Jesucristo ayunando rigurosísimamente 40 días y otras tantas 
noches, orando y venciendo con la palabra de Dios al enemigo que más se 
esfuerza para conseguir nuestra externa ruina. Como las fuerzas humanas no 
son suficientes por sí solas para obtener la purificación del alma, ni para 
restaurar el vigor perdido, por lo mismo suplicamos en el Poscomunión que 
esto lo obre en nosotros la gracia mediante la Eucaristía, verdadero 
alimento y salud de nuestras almas. 
*** 
Por este Domingo empezaba en tiempos pasados la Cuaresma (Caput 
Quadragésima), y su importancia era grande, pues la Estación se celebraba en 
la basílica de San Juan de Letrán, centro religioso del mundo entero. Toda la 
Liturgia de este domingo es una exhortación a la confianza plena en Dios. El 
introito, gradual, ofertorio y comunión, están inspirados en el Salmo de la 
confianza "Qui hábitat in adjutório Atlssimi" Salmo que cantado 
enteramente en el tracto de la Misa, inspirará los responsorios breves y 
versillos de toda la Cuaresma, dándonos alientos a sostener con valentía el 
buen combate. - Además ¿no es este combate mismo, la lucha de Jesús que se 
prolonga continuamente en nosotros? Esto sin duda alguna es lo que la 
Iglesia quiere darnos a entender, al mostramos en el Evangelio de hoy a Jesús 
luchando denodadamente con Satanás al prepararse para su vida de 
ministerio público. Es su misión peculiar derrotar al demonio, como nos dirá 
en el Evangelio del sábado de Pasión; y al mostramos la escena presente, 
quiere que veamos el fundamento en que se ha de basar nuestra confianza en 
medio de la lucha. Cristo ha triunfado y la Iglesia nos enseña que también 
nosotros podemos vencer, porque en definitiva, en nosotros y en derredor 
nuestro, se libra el combate de Cristo, y por lo que se lucha es por la 
victoria misma de Cristo  

arejas que tienen vida matrimonial sin estar casadas por la 
Iglesia Católica deben corregir esa situación anómala. Un 
sacerdote los podrá casar una vez que asistan a un curso de 

preparación. Son los día Viernes después de la Misa de la tarde. Al 
llegar se les explicarán los requisitos necesarios y podrán recibir el 
Sacramento del matrimonio todo esto SIN NINGÚN COSTO.  

Anuncios
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 Sleep Right & Rest Right
Memory Foam Products˝

andres - (562) 712-8056 
sleeprightrestright@yahoo.com

Pillows 
Mattress  
Bed Toppers 
Custom products

Advertise Your 

Business!

We are welcoming ads 
of this size for $75/mo  
To let your business 

be known.  
Artwork on the ads 
should be vintage in 

style to fit the format 
of the bulletin 

For info, write to: 
email@fssp.la 

The ads on this 
bulletin are from our 

parishioners. Let’’s 
support each other in 

our businesses!

Use this bulletin as 
a business card 

for St Vitus Parish! 

Take a couple extra 
bulletins and give them 
to your friends to tell 

them about St. Vitus 
Parish  

and the Fraternity of St 
Peter in Los Angeles!

Praying to find love? 
We hear you.  

www.MatchmakersInTheCity.com
Old-school Matchmaking for professionals.


